
LUNDI 1 LUNDI 8 LUNDI 15 LUNDI 22 LUNDI 29

Potage Julienne Potage aux carottes Potage aux choux Potage aux asperges Potage aux céléris
Américain préparé Assiette froide Roulade de chicons Filet de poulet Saucisses

Crudités Salade de pommes de terre Purée de pommes de terre Curry de poivrons Choux de Bruxelles et lard
Frites Crudités Fruit Riz Purée de pommes de terre
Fruit Fruit Fruit Fruit
~~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~~

Crêpes Brie au miel Crêpes Salade César Crêpes

MARDI 2 MARDI 9 MARDI 16 MARDI 23 MARDI 30

Potage au cresson Potage aux courgettes Potage aux brocolis Potage aux potirons Potage Julienne
Steak ardennais Omelette garnie saucisse de campagne Œufs au plat Hachis Parmentier
Riz aux légumes Choux-fleurs gratinés Stoemp aux poireaux petits légumes

Pommes de terre au four Lentilles Pommes de terre au four
Tarte au sucre brun Tarte au riz Tarte au Fromage Tarte aux pommes Tarte au maton

~~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~~
Pizza Salade au Brie, Noix et Miel Œuf à la Russe Truite fumée Salade nicoise

MERCREDI 3 MERCREDI 10 MERCREDI 17 MERCREDI 24 MERCREDI 31

Potage aux Poireaux Potage potirons Potage aux salsifis Potage aux légumes Potage au cresson
Bouchée à la reine Boulettes à la liégoise Courgettes farcies Pain de viande Hamburger

Riz pilaf Pommes de terre frittes Ratatouille Purée de pommes de terre Sauce aux champignons
Purée de pommes de terre Carottes Vichy crudités et frites

Salade de fruits Salade de fruits Fruit Fruit Fruit
~~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~~

Jambon- fromage Gouda Filet d'Anvers Melon-jambon Salade aux crevettes

JEUDI 4 JEUDI 11 JEUDI 18 JEUDI 25

Potage aux céleris Potage aux céléris Potage au cresson Potage aux navets N' hésitez pas à renvoyer ce
Lasagne aux légumes Spaghetti bolognaise Penne émincé de poulet Tagliatelles aux épinards menu à la cuisine après avoir

glace glace Crème et fromage  inscrit vos éventuels change-
glace glace ment. Nous nous efforcerons

de répondre le mieux  possible
~~~ ~~~ ~~~ ~~~ à vos préférences culinaires.

Salade niçoise Camembert Salade aux crevettes Jambon - Fromage
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