Résidence 200 - Menu du mois de Décembre 2024

LUNDI 2 LUNDI 9 LUNDI 16 LUNDI 23 LUNDI 30
Potage au Poireau Potage au Cresson Potage au Potiron Potage aux Champignons Potage aux Carottes
Omelette Jambon - Fromage Osso Buco Euf sur le Plat Roulade de Chicon Blanquette de Veau
Pommes de Terre Nature Pommes de Terre Nature Pommes de Terre Nature Purée de Pommes de Terre Pommes de Terre Nature
Gratin de Courgette Légumes Brocoli a la Créme Fruit Légumes
Fruit Fruit Fruit Fruit
Crépes Péche au Thon Crépes Salade César Crépes
MARDI 3 MARDI 10 MARDI 17 MARDI 24 MARDI 31

Potage aux Carottes
Bouchées a la Reine
Riz aux Légumes
Tarte au Riz

Ameéricain préparé

Potage aux Salsifis
Carbonnade
a la Flamande
Pommes de Terre frites
Tarte au Sucre

Pain de Viande

Potage au Chou
Cuisse de Poulet
Riz Pilaf
Sauce Curry et Légumes
Tarte aux Pommes

Vache-Qui-Rit

Potage a la Courgette
Boulette a la Sauce Tomate
Purée de Pomme de Terre
Tarte au Fromage

Mortadelle

Potage au Céleri
Aubergines farcies

Purée de pomme de terre
Ratatouille

Tarte au Flan

Euf Mimosa

MERCREDI 4

MERCREDI 11

MERCREDI 18

MERCREDI 25

Potage au Potiron
Steak d'Ardennes
Sauce champignon
Pomme de Terre au four
Creme au Speculoos

Potage au Navet
Roulade de Chicons
Purée de Pommes de Terre
Créme a la Vanille

Potage a I'Oignon
Cordon Bleu
Pommes de Terre Risolées
Gratin de Chou-Fleur
Mousse au Chocolat

Roulade d'Asperges

Menu de Noél

N' hésitez pas a renvoyer ce
menu a la cuisine aprés avoir
inscrit vos éventuels change-
ment. Nous nous efforcerons
de répondre le mieux possible
a vos préférences culinaires.

Leerdamer Salade de Poulet Salade Nicoise
JEUDI 5 JEUDI 12 JEUDI 19 JEUDI 26 Remplacements souper :
Potage au Céléri Rave Potage aux Carottes Potage au Cerfeuille Potage aux Pois 1 Charcuteries

Lasagne a la Bolognaise Tagliatelle aux Pleurottes Linguine aux Scampis Lasagne 2 GEufs Mimosa
Fruit et Jambon de Parme Créme Basilic aux Légumes 3 Duo de Fromages

Fruit Fruit Fruit 4 Salade de Thon

5 Jambons
~~~ ~~~ ~~~ ~—— 6 Kiri
Salade aux lardons Boursin Camembert Salade Brie - Noix - Miel 7 Sardine Garnie




Chers résidents, VENDREDI 6 VENDREDI 13 VENDREDI 20 VENDREDI 27
Il est possible que nous Minestrone Minestrone Minestrone Minestrone
soyons amené a changer le Moules Filet de Saumon Poisson Pané Sce Tartare Gratin de Poisson

menu en derniére minute

sans pouvoir vous prévenir.
Nous vous remercions

d'avance de votre compreé-
hension. La direction.

Pommes de Terre Frites
Créme au Chocolat

Paté d'Ardennes

Purée aux Fines Herbes
Légumes sautés
Créme au Caramel

Vieux-Brugge

Pommes de Terre Nature
Légumes
Créme Mokka

Saucisson de Paris

Riz aux Légumes
Créme au Citron

Pain de Viande

SAMEDI 7

SAMEDI 14

SAMEDI 21

SAMEDI 28

Potage aux Légumes
Omelette Garnie
Pommes de Terre au Four

Potage aux Epinards
Duo de Boudins
Purée de Pommes de Terre

Potage Julienne
Pain de Viande
Purée de Pommes de Terre

Potage au Poireau
Saucisse de Poulet
Purée de Pomme de Terre

BON APPETIT ! Gratin de Courgette Compote de Pommes Carottes Vichy Compote de Pommes
Fruit Fruit Fruit Fruit
Salade de Crabe Salade a l'CEuf Salade aux Crevettes Salade Nicoise
DIMANCHE 1 DIMANCHE 8 DIMANCHE 15 DIMANCHE 22 DIMANCHE 29

Croquette aux Crevettes
Mignonette de Veau
Pommes de Terre Gratinées

Tomate - Mozzarella
Escalope de Beeuf

Croquettes de Pommes de T.

Fondu au Parmesan
Steak - Frites

Sauce Bearnaise

Asperge a la Vinaigrette
Paupiette de Veau
Pommes de Terre Paillasson

Toast aux Champignons
Steak Sauce Roquefort
Pomme de Terre Frites

Chicon Braisé Petits Pois Haricots Princesse Chicon Braisé Crudités
Frangipane Javanais Matadi Eclair au Café St Honoré
Filet de Poulet Emmental Gouda Duo de Salamis Duo de Jambons
MENUS DE REMPLACEMENT :
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Poisson Pané ~ Légumes Boulette - Légumes Cordon Bleu ~ Légume Saucisse ~ compote Macaroni

Purée de Pommes de Terre

Furée de Pommes de Terre

Pommes de Terre Sauftées

Furée de Pommes de Terre

au Jambon et Fromage

SAMEDI

DIMANCHE

Omelette Garnie
Purée de Pommes de Terre

Steak Haché -~ Légume
Pommes de ferre Sautées




